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La Autoridad de Tránsito Regional de Worcester (WRTA) es un 
sistema de tránsito regional que da servicio a 37 comunidades 
en el centro de Massachusetts con una flota de más de 
50 autobuses de ruta fija y 50 furgonetas para personas 
discapacitadas.

La WRTA, la segunda mayor autoridad de transporte regional 
de Massachusetts, ofrece un transporte de confianza, cómodo 
y seguro para ir al trabajo, de compras, a la escuela, a citas 
médicas y a actividades de entretenimiento. Los servicios de 
transporte para personas discapacitadas se prestan a personas 
mayores de 60 años.

ENTRENAMIENTO EN VIAJES
La WRTA ofrece un programa de Entrenamiento en Viajes que 
está diseñado para educar a aquellos que estén interesados en 
aprender a navegar por el sistema de autobuses de ruta fija. El 
Entrenamiento en Viajes no está disponible para los servicios 
de transporte para personas discapacitadas.

Las sesiones de Entrenamiento en Viajes de la WRTA 
proporcionan experiencia de primera mano para navegar por 
la comunidad utilizando los autobuses de ruta fija de la WRTA. 
Las técnicas de entrenamiento y el tiempo dedicado variarán 
en función de las necesidades individuales.

Los participantes en el programa trabajarán con el entrenador 
en viajes de la WRTA para identificar las soluciones que mejor 
se adapten a su situación, capacidades y necesidades. El 
Entrenamiento en Viajes comienza con una serie de pasos 
que van desde la instrucción inicial individual a una menor 

asistencia por parte de un entrenador, hasta alcanzar los 
objetivos de viaje del individuo.

Los participantes deben tener al menos 13 años o contar 
con el permiso de un tutor para participar. ¡El programa es 
gratuito para todos los pasajeros!

Existen dos tipos de Entrenamiento en Viajes:

Destino: Aprenda a viajar hacia y desde un destino 
determinado.

General: Aprenda a viajar utilizando todo el sistema de 
autobuses de ruta fija de la WRTA con mayor detalle, sin un 
destino específico en mente.

El Entrenamiento en Viajes de la WRTA puede mejorar 
su estilo de vida y facilitarle el viaje utilizando el sistema 
de autobuses de ruta fija de la WRTA. ¡Disfrute de una 
mayor independencia y tenga acceso a citas, restaurantes, 
actividades de entretenimiento, eventos y mucho más!

Todos los autobuses de la WRTA cumplen la normativa 
de la Ley para Estadounidenses con Discapacidades. 
Actualmente, todos los viajes son gratuitos. 
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¿ESTAMOS YO O MI SER QUERIDO 
PREPARADOS PARA EL ENTRENAMIENTO 
EN VIAJES?
El entrenamiento en viajes resulta más fructífero para una 
persona cuando está motivada e interesada en aprender 
cosas nuevas, dominar una tarea o alcanzar objetivos 
personales. Únase a nosotros si usted o su ser querido 
están dispuestos a aprender lo que se necesita para viajar 
de forma independiente utilizando el transporte público. 
El entrenamiento en viajes puede realizarse tanto de forma 
individual como en grupo, para adaptarse mejor a las 
necesidades de los pasajeros.

¿CUMPLIMOS YO O MI SER QUERIDO 
LOS REQUISITOS DEL PROGRAMA DE 
ENTRENAMIENTO EN VIAJES DE LA 
WRTA?
Todas las personas mayores de 13 años que no sean 
discapacitadas visuales o legalmente ciegas pueden participar 
en el programa de entrenamiento en viajes. Los menores 
de 18 años necesitan el permiso de sus padres o tutores. 
Las personas legalmente ciegas o con deficiencias visuales 
serán remitidas a la Comisión de Massachusetts para Ciegos 
para que reciban entrenamiento en viajes por parte de un 
especialista certificado.

¿QUÉ CUALIDADES DEBEMOS TENER YO 
O MI SER QUERIDO PARA PARTICIPAR EN 
EL PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO EN 
VIAJES?
Los participantes que estén dispuestos a aprender cosas 
nuevas y se sientan cómodos recibiendo indicaciones 
verbales o físicas del Entrenador en Viajes, de los ayudantes 
de la comunidad o de otras personas tendrán una experiencia 
satisfactoria. Es posible aprender a viajar en autobús de forma 
independiente sin leer, escribir o hablar inglés, siempre y 
cuando el participante se sienta cómodo y esté dispuesto a 
viajar en los autobuses de ruta fija de la WRTA. Se anima a los 
participantes a que confíen abiertamente en el Entrenador 
en Viajes y en el equipo de apoyo, y a que comprendan que 
su bienestar y su seguridad ocupan un lugar prioritario en el 
programa. 
¿No está seguro de si usted o su ser querido están 
preparados? Póngase en contacto con nuestra entrenadora 
en viajes, Karen, a través del teléfono (508) 453.3451 o del 
correo electrónico kandersenwalsh@therta.com
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