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A Worcester Regional Transit Authority (WRTA) [Autoridade de 
Trânsito Regional de Worcester] é um sistema de transporte 
regional que atende a 37 comunidades na região central de 
Massachusetts com uma frota de mais de 50 ônibus de rota fixa 
e 50 vans de transporte coletivo.A segunda maior autoridade de 
trânsito regional de Massachusetts, a WRTA oferece transporte 
confiável, confortável e seguro para ir ao trabalho, às compras, 
à escola, a consultas médicas e a atividades de lazer. Os serviços 
de transporte coletivo são oferecidos a idosos com 60 anos ou 
mais, bem como a pessoas com deficiências.

TREINAMENTO PARA VIAGENS
A WRTA oferece um programa de treinamento para viagens 
que foi criado para educar as pessoas interessadas em aprender 
a navegar no sistema de ônibus de rota fixa. O  treinamento 
para viagens não está disponível para os serviços de transporte 
coletivo.

As sessões de treinamento para viagens da WRTA proporcionam 
experiência em primeira mão na navegação pela comunidade 
usando os ônibus de rota fixa da WRTA. As técnicas de 
treinamento e o tempo dedicado variam de acordo com as 
necessidades individuais.

Os participantes do programa trabalharão com o Instrutor 
de Viagens da WRTA para identificar soluções que melhor 
se adaptem à sua situação, habilidades e necessidades. O 
Treinamento para Viagens começa com uma série de etapas, 
desde a instrução inicial individual até a menor assistência de 
um instrutor, levando à realização das metas de viagem do 
indivíduo.

Os Aprendizes de Viagem devem ter pelo menos 13 
anos de idade ou ter permissão de um responsável para 
participar. O programa está disponível para todos os 
viajantes sem nenhum custo! 

Há dois tipos de treinamento para viagens disponíveis:

Destino: Você aprende a viajar de e para um destino 
específico.

Geral: Você aprende a viajar usando todo o sistema de 
ônibus de rota fixa da WRTA com mais detalhes, sem um 
destino específico em mente.

O treinamento para viagens da WRTA pode melhorar 
seu estilo de vida e facilitar a viagem usando o sistema 
de ônibus de rota fixa da WRTA. Desfrute de maior 
independência com acesso a compromissos, restaurantes, 
entretenimento, eventos e muito mais! Todos os ônibus da 
WRTA estão em conformidade com as normas da American 
Disabilities Act [Lei Americana sobre Deficiências]. 
Atualmente, todas as viagens são gratuitas 
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EU OU MEU ENTE QUERIDO ESTAMOS 
PRONTOS PARA O TREINAMENTO PARA 
VIAGENS?
O treinamento para viagens é mais bem-sucedido para 
um indivíduo quando ele está motivado e interessado em 
aprender coisas novas, dominar uma tarefa ou atingir metas 
pessoais. Suba a bordo se você ou seu ente querido estiverem 
dispostos a aprender o que é necessário para viajar de forma 
independente usando o transporte público. O treinamento 
para viagens pode ser realizado tanto individualmente 
quanto em grupo, para melhor atender às necessidades do(s) 
viajante(s).

¿EU OU MEU ENTE QUERIDO ATENDEMOS 
AOS REQUISITOS DO PROGRAMA DE 
TREINAMENTO PARA VIAGENS DA WRTA?
Todos os indivíduos com pelo menos 13 anos de idade, 
que não sejam deficientes visuais ou legalmente cegos, são 
elegíveis para o programa de treinamento para viagens. É 
necessária a permissão de um dos pais ou responsável para 
menores de 18 anos. Os indivíduos legalmente cegos ou 
com deficiência visual serão encaminhados à Massachusetts 
Commission for the Blind para receber treinamento para 
viagens de um especialista certificado.

¿QUE HABILIDADES EU OU MEU 
ENTE QUERIDO PRECISAMOS TER 
PARA PARTICIPAR DO PROGRAMA DE 
TREINAMENTO PARA VIAGENS?
Os aprendizes de viagem que estiverem abertos a aprender 
coisas novas e que se sentirem à vontade para receber dicas 
verbais ou físicas do instrutor de viagem, dos ajudantes da 
comunidade ou de outras pessoas terão uma experiência 
bem-sucedida. É possível aprender a andar de ônibus de 
forma independente sem ler, escrever ou falar inglês, desde 
que o Aprendiz se sinta confortável e disposto a andar nos 
ônibus de rota fixa da WRTA. Os aprendizes são incentivados 
a confiar no Instrutor de Viagens e na equipe de suporte e a 
entender que seu bem-estar e segurança estão na vanguarda 
do programa.

¿Não tem certeza se você ou seu ente querido está pronto?

Entre em contato com nossa instrutora de viagens, Karen, em 
(508) 453.3451 ou kandersenwalsh@therta.com
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                                                    @therta            @theWRTA           @hop.on.wrta


